Semaine du 29 septembre au 03 octobre 2025 m

Lundi 29 Mardi 30 Mercredi 1 Jeudi 2 Vendredi 3
Melon Salade grecque* Chou-fleur Salade de surimi,
(Euf mayonnaise vinaigrette* mais, tomates
Rougail Filet mignon Tartiflette Ravioli ricotta
saucisses riz Pdt sautées Steak haché* Salade verte épinards
sauce
champignons Purée de
Fromage Yaourt bio a 1a carottes Flan*a la vanille
Ananas framboise* Dessert au choix | Poire conférence
45
Semaine du 6 au 10 octobre 2025
Lundi 6 Mardi 7 Mercredi 8 Jeudi 9 Vendredi 10
Taboulé Pamplemousse | Carottes ripées* Brocolis*
Rosette vinaigrette
: Feuilleté au Jambon braisé, Conicous Omelette
Poisson pané fromage pates torti* forestiere
Purée de Haricots verts Frites
pommes de terre
Banane Fromage
Liégeois aux Dessert aux Yaourt au sucre .
fruits choix de canne* Prunes Reine
Claude
8420 %
Semaine du 13 17 octobre 2025 o
Lundi 13 Mardi 14 Mercredi 15 Jeudi 16 Vendredi 17
Paté de Soupe de
campagne et Salade coleslaw* | Tomates au thon Chou rouge Cornebidouille*
cornichons éminé
Coquillettes *au Hachis Lasagnes Calamars a la Beeuf
blé complet parmentier saumon romaine Riz bourguignon
sauce tomates Salade* épinards Ratatouille* potatoes
basilic parmesan
Fondant au o | Fromage blanc a
Raisin Dessert au choix la vanille* Glace

chocolat

*Issu de Pagriculture biologique
Les menus peuvent varier en fonction des livraisons et des produits frais disponibles







