Semaine du 5 au 9 mai 2025 m

‘Commune de Plougasnou

Lundi 5 Mardi 6 Mercredi 7 Jeudi 8 Vendredi 9
Salade coleslaw* Betteraves. ' Salade de pates
rouges et surimi
SORTIE
Spaghettis Poulet basquaise FERIE Tourte jambon
. PEP comté/ Salade*
Bolognaise Semoule*
Fromage Petits filous aux Ananas
Cocktail de fruits
fruits
Semaine du 12 au 16 mai 2025
Lundi 12 Mardi 13 Mercredi 14 Jeudi 15 Vendredi 16
Salade de riz Salac'le X Pamplemousse Betteraves Concombre
composée a la rouges et ceuf
P tomate
féta
Croqfle- . . Cordons bleus Gratin de -
monsieur Chipolatas Frites courgettes/PDT Chili con carne
Salade* Pites tricolores g Riz
vapeur
Yaourts aux . . Fromage Choux ala
R Fraises Créme dessert .
fruits* Compote créme
32522
Semaine du 19 au 23 mai 2025 17 '
Lundi 19 Mardi 20 Mertcredi 21 Jeudi 22 Vendredi 23
Carottes rapées* Melon Tomate au thon Rosette et salami

Toast au chévre

Steak haché* Spaghettis* ala Poisson pané Escalope de Poisson Riz
PDT nouvelles carbonara Riz et petits porc marinée Fondue de
légumes Purée poireaux*
Cocktail de Fondant au
: . Yaourt aux
Nectarine Glace fruits . chocolat
fruits*
Semaine du 26 au 30 mai 2025 Q“
Lundi 26 Mardi 27 Mercredi 28 Jeudi 29 Vendredi 30
Chou-fleur Taboulé Carottes rapées*
Tomate
Hachis Feuilleté au Tortellinis au L
parmentier fromage fromage FERIE PONT DE
Salade* HaﬁCOtS verts L’ASCENSION
Tarte aux Fromage blanc Créme Mont
pommes vanille Blanc

*Issu de I’agriculture biologique
Les menus peuvent varier en fonction des livraisons et des produits frais disponibles







