mmune de Plougasnou

Semaine du 2 au 6 juin 2025 m

RESTAURANT

IRE

Lundi 2 Mardi 3 Mercredi 4 Jeudi 5 Vendredi 6
Pasteque Betteraves Pamplemousse Carottes ripées (Euf mayonnaise
.. Chou rouge*
rouges et surimi
Steak haché* Omelette Pizza reine Emincé de . o
. X Poisson pané riz
. Haricots verts poulet ala for
Purée salade . . sauce Kérénot
forestiere Frites
Beignets aux Fraises de Panna cotta Fromage blanc Banane
pommes Plougastel fruits rouges vanille*
Semaine du 9 au 13 juin 2025 L&
Lundi 9 Mardi 10 Mercredi 11 Jeudi 12 Vendredi 13
Mel Pié tai
clon Taboulé lemontatse Salade grecque
Saucisse Croissant Spaghettis , ?aute porc .
FERIE bretonne ambon fromace boloenaise épices du soleil
haricots blancs | ) salade g g Riz basmati

Fromage
madeleine choc

Crumble poires

Filous aux fruits

Fruits du verger

faa08
Semaine du 16 au 20 juin 2025 T L

Lundi 16 Mardi 17 Mercredi 18 Jeudi 19 Vendredi 20
Salade coleslaw ]arrrlbo.n Concombre Salade de radis* | Brocolis cervelas
macédoine tomates
Ravioli chevre Beeuf Steak haché Calamars a la| Aiguillettes de
épinards sauce bourguignon pommes noisette | romaine semoule | poulet tandoori
tomate basilic Frites Ratatouille* Coquillettes*
Fromage Liégeois au
. . Yaourt au sucre
Cerises compote Kouign Amann % chocolat
de canne
*
Semaine du 23 au 30 juin 2025 @”
Lundi 23 Mardi 24 Mercredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27
Céleri
rémoulade* Melon SORTIE Tomates ’ Sa.lade
mozzarella d’artichauts
: CENTRE ;
Paupiette de Boulettes de AERE Filet de merlu
veau petits pois beeuf céréales Paélla meuniére
carotte gourmandes* Pomme de terre
Fromage Yaourt vanille Giteau aux Ile flottante
Nectarine pommes

*Issu de ’agriculture biologique
Les menus peuvent varier en fonction des livraisons et des produits frais disponibles







