
Jeu de palet breton à Plougasnou, c’est nouveau  !

L’association du  Foyer Rural de Plougasnou lance une nouvelle activité de loisirs à 
partir du 30 octobre 2024 : le jeu de palet breton.

Parfois appelé « jeu de palets sur planche », le Palet breton est un jeu traditionnel,  
qui peut être joué à partir de deux personnes, mais le mieux c'est encore de jouer  
par équipes de deux !
L’objectif est simple : placer un maximum de palets au plus près du maître tout en 
restant sur la planche et sans rebondir sur le sol. L’équipe remporte autant de points 
que de palets présents entre le maître et le palet adverse le plus proche du maître. 

Le Palet breton se pratiquera le mercredi soir de 19 h à 21 h au local de la Pétanque 
à Plougasnou, stade de la Métairie. 

Débutants et confirmés seront les bienvenus !

Contacts :

Philippe EPAILLARD: 06 51 83 79 35 epaillard_philippe@orange.fr

Hervé LE GALL : 06 32 65 42 14 

Adhésion 18€/enfants 12 € + 10 € de participation à l’activité à l’année

https://www.foyerruralplougasnou.fr

mailto:epaillard_philippe@orange.fr
https://www.foyerruralplougasnou.fr/

